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Glosse. Es ware schwierig, ohne fremden Rat durchs Leben zu
gehen. Das ist jedoch kein Grund zu glauben, man miisse alles
und jeden immerzu - und vor allem ungefragt — mit klugen
Bemerkungen eindecken, findet Fabian Schambron.

Sie meinen es ja gut, die Leute, die immer wissen, was man tun
muss und dass die Sache eigentlich gar nicht so schlimm sei.
Leider ist nicht jeder Moment der passende fur Zweckoptimismus
und guten Rat. Zum Beispiel: «Ach komm, du hast ja noch ein
Bein, zieh die Reste des anderen jetzt einfach aus dem
Mahdrescher, hor auf zu schreien — das ist Gift fur deine
schone Stimme — und freu dich des Lebens und tanz mit mir zum
Ende des Regenbogens!» Als Lehrer ist mir naturlich bewusst,
dass man die Leute manchmal um ihretwillen zu mehr Wissen
zwingen muss, aber ich zahle das Leben nicht zu meinen
Fachgebieten — und schon gar nicht das Leben anderer, ich habe
mit dem eigenen schon genug zu tun. Ich fragte mich daher, was
Leute antreibt, ihre Mitmenschen ungefragt Uber deren Leben zu
belehren, wund fand auf der Suche nach Antworten
ironischerweise auch einen Ratschlag fur ubereifrige
Lebensberater.

Vor einigen Jahren uberquerte ich sehr frudh an einem
Montagmorgen in Zurich einen Fussgangerstreifen. Nach dem
Streifen stauten sich die Autos. Unmittelbar vor ihm musste
ein alterer Automobilist anhalten wegen mir und dem Stau, der
ja gleich nach dem Streifen begann. Er storte sich wohl an
beidem, an mir und am Stau. Durch das Seitenfenster zitierte
er dann lautstark das Strassenverkehrsgesetz — oder was er
dafur hielt — und erklarte mir mit hochrotem Kopf, dass ich
vorsichtiger uUber die Strasse zu gehen hatte. Dazu gehore
(unter anderem) das Herstellen von Augenkontakt mit dem
bremsenden Fahrer, dozierte er — mit einem Natel auf dem
Beifahrersitz, dem Lenkrad in der einen und einer brennenden
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Zigarette in der anderen Hand. Artig bedankte ich mich fur
solch ruhrende Fursorge und tat damit das einzig Richtige.
Wenn ich ihn namlich gebeten hatte, seine dumme, hassliche
Fresse zu halten, hatte ich damit einerseits Worte gebraucht,
die mir nie in meinen anstandigen Sinn kamen, andererseits
diesem Kenner des Strassenverkehrsgesetzes auch genau das
gegeben, was er brauchte — eine Zielscheibe fur seine eigenen
Probleme und Ressentiments, die er durch aggressive Belehrung
irgendwie abzuleiten versuchte.

Es gibt auch viele gut gemeinte, aber darum nicht weniger
nutzlose Ratschlage. Beruhmt ist die Anekdote von Marie
Antoinette, der letzten Konigin des Ancien Régimes, die
wahrend einer Hungersnot gesagt haben soll, wer kein Brot
habe, solle doch Kuchen essen. Sicher ist Marie Antoinette
lacherlich, aber im Grunde nicht dummer als beispielsweise ein
Politiker, der aus sicherer Distanz feststellt, dass
uUberlastete Staatsangestellte halt effizienter arbeiten
mussten. Sie ist auch nicht etwa blinder als, sagen wir, ein
zwanghafter Optimist, der beilaufig anmerkt, es habe ja auch
sein Gutes, dass die Biene den Allergiker mitten in die
Pupille und nicht etwa neben das Auge gestochen habe — sonst
wlrde ja das Auge zuschwellen und der Arme sahe nichts mehr.

Kurz: Der einzige Rat, den man ungefragt geben sollte, besteht
in der Aufforderung, zu den Problemen anderer zu schweigen,
wenn man nichts uUber sie weiss und noch nicht einmal die
eigenen im Griff hat.



